Master Geriatric
Physical Therapy

Avans+, dé specialist in het
ontwikkelen van mensen en
organisaties.

Met meer dan 200 bachelor-,
postbachelor- en masteropleidingen
is Avans+ de toonaangevende
opleider voor professionals.
Persoonlijke benadering en praktisch
toepasbare kennisverwerving staan
centraal. Diverse locaties door

heel Nederland; altijd dichtbij! Ook
incompany trajecten.

bereik meer

Inleiding

De versnelde mastertrajecten van onze Masters Specialized
Physical Therapy zijn inhoudelijk precies hetzelfde als het reguliere
3-jarige traject maar dan aangeboden in een 1,5-jarige, 2-jarige en
2,5 jarige variant.

We bieden deze versnelde trajecten voor al onze
uitstroomrichtingen binnen de fysiotherapie:

+ Master Pelvic Physical Therapy

Master Pediatric Physical Therapy

Master Geriatric Physical Therapy

Master Oncologic Physical Therapy

Master Psychosomatic Physical Therapy

+ o+ o+ o+

Je volgt als deelnemer dezelfde modules, dezelfde lessen, neemt
deel aan dezelfde toetsing en krijgt les van dezelfde docenten
als in het reguliere 3-jarige traject. Na afloop bereik je hetzelfde
resultaat, een MSc. in de fysiotherapie, en ontvang je hetzelfde
diploma als bij het 3-jarige traject. Het verschil zit hem in jouw
tijdsinvestering. Hierover later meer bij het kopje studiebelasting.
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lets voor jou?

Je bent gediplomeerd fysiotherapeut (of bijna afgestudeerd) en je
wilt jezelf graag verder specialiseren in fysiotherapeutische zorg.
Je toont ambitie en wilt dit vol gas doen. Je kan goed plannen

en het lukt je om (in ieder geval gedurende één half studiejaar)
28 uur per week vrij te maken voor studieactiviteiten. Onder een
studiejaar verstaan we bij Avans+ een periode van 40 weken. Ook
lukt het je om meteen bij de start 6f een half jaar na de start 12
uur per week als gespecialiseerde fysiotherapeut i.o. te werken
met de beoogde doelgroep (dit geldt niet voor de deelnemers aan
de versnelde Master Geriatric Physical Therapy)!

Studiebelasting

In totaal kan je de masteropleiding in 1,5 jaar, 2 jaar, 2,5 jaar of 3
jaar doorlopen. De totale studielast is voor alle varianten 60 EC,
oftewel 1680 uur.

Bij de 1,5-jarige variant van de masteropleiding is er een
gemiddelde studiebelasting van 28 uur per week (uitgaande van
40 studieweken per jaar). Het is in principe grotendeels aan jezelf
wanneer je deze uren maakt want er vindt gemiddeld maar 2 & 3
keer per maand een klassikale bijeenkomst plaats.

Bij de 2-jarige variant van de masteropleiding is er het 1e jaar een
studiebelasting van 14 uur per week (net zoals in het reguliere
3-jarige traject) en in het 2e jaar van 28 uur per week (uitgaande
van 40 studieweken per jaar).

Bij de studiebelasting van het 2,5 jarige traject is het eerste half
jaar 28 uur per week en de daaropvolgende twee jaar 14 uur per
week. Het is, naast de lesdagen, grotendeels aan jezelf wanneer je
deze uren maakt.

Programma

Alle varianten van de masteropleiding hebben dezelfde
onderwijsmodules. Hierin maken we onderscheid tussen
specialistische en generieke modules.

De specialistische modules hebben met name inhoud die je op de
werkvloer gaat toepassen. De specialistische modules hebben een
duidelijke opbouw waarin je voortborduurt op de eerder doorlopen
module. De volgorde en inhoud zijn hierbij als volgt:

+ Visie, Modellen & Doelgroep (VMD, 20 weken)
- Hierin leg je de basis van hoe je naar de specialistische
doelgroep kijkt

+ Screening & Diagnostiek (S&D, 20 weken)
- Hierin ontwikkel je jezelf in de specialistische
vakinhoudelijke onderzoeksmethoden

+ Interventie & Evaluatie (I&E, 20 weken)
- Hierin ontwikkel je jezelf in het opstellen van
behandelplannen en het evalueren van behandeltrajecten
bij de specialistische doelgroep

De generieke modules betreffen modules die je je daarnaast als
MSc. fysiotherapeut eigen moet maken. Dit zijn modules die meer
op zichzelf staan. We maken hierin onderscheid tussen:

+ Persoonlijk Leiderschap (PL, 10 weken)
- Hierin kijk je naar jezelf als professional

+ Evidence Based Practise (EBP, 10 weken)
- Hierin komen verschillende onderzoeksvarianten aan bod

+ Projectplan (PP, 10 weken)
- Hierin doe je vooronderzoek voor je thesisonderwerp en
maak je een planning voor het uitvoeren van je thesis

+ Afstudeerproject (AP, 30 weken)
- Hierin schrijf je de masterthesis

1 De Masteropleiding Geriatric Physical Therapy heeft niet een reguliere werkeis zoals genoemd in de tekst. Deelnemers aan deze opleiding hebben naast
een stage van 80 uur tijdens de opleiding een verlengde arm constructie van 80 uur na afronding van de laatste toetsing.
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Opbouw

De reguliere 3-jarige masteropleiding heeft onderstaande
opbouw. Kenmerkend van deze 3-jarige variant is dat er over

de hele looptijd een studiebelasting van 14 uur per week is.

Vanaf het 2e jaar, bij de start van de module Screening &
Diagnostiek, is er een werkeis van 8 uur. Dit houdt in dat je zelf
organiseert dat je bij de start van de opleiding 8 uur per week als
gespecialiseerd fysiotherapeut i.0. met de doelgroep werkt. Voor
de Masteropleiding Bekkenfysiotherapie geldt deze werkeis niet!
De hele opleiding vindt plaats op 1 leslocatie?. Het startmoment is
bepalend voor welke leslocatie dit is. Meer informatie hierover vind
je op www.avansplus.nl.

Bij de 2-jarige variant van de masteropleiding vinden de modules
uit het 2e en 3e jaar tegelijk plaats. Concreet betekent dit dat

je gelijktijdig je thesisonderzoek en de twee specialistische
modules Screening & Diagnostiek en Interventie & Evaluatie
doorloopt. Na het eerste halfjaar, bij de start van de module
Visie, Modellen & Doelgroep, is er een werkeis van 12 uur. Voor de
Masteropleiding Bekkenfysiotherapie geldt deze werkeis niet.? Dit
houdt in dat je zelf organiseert dat je bij de start van deze module
12 uur per week als gespecialiseerd fysiotherapeut i.0. met de
doelgroep werkt. De hele opleiding vindt plaats op 1 leslocatie.®
Het startmoment is bepalend voor welke leslocatie dit is. Meer
informatie hierover vind je op www.avansplus.nl.
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Bij de 2,5 jarige variant van de masteropleiding lopen het
eerste half jaar de generieke modules Persoonlijk Leiderschap & Bij de 1,5-jarige variant van de masteropleiding lopen de generieke
Evidence Based Practise, gelijk met de specialistische module modules en de specialistische modules gelijktijdig. Bij de start
Visie Modellen en Doelgroepen. De twee jaar die daarop volgen van de opleiding is er meteen een werkeis van 12 uur. Dit houdt in
zijn gelijk aan het driejarige traject. Concreet betekent dit dat dat je zelf organiseert dat je bij de start van de opleiding 12 uur
je na het eerste half jaar de modules Screening & Diagnostiek, per week als gespecialiseerd fysiotherapeut i.0. met de doelgroep
Interventie & Evaluatie, Projectplan en Afstudeerproject doorloopt. werkt. Voor de Masteropleiding Bekkenfysiotherapie geldt deze
De studiebelasting is het eerste half jaar van de opleiding 28 uur werkeis niet.? De hele opleiding vindt plaats op 2 leslocaties®,
per week en de twee opvolgende jaren 14 uur per week. Vanaf de waarvan een de hoofdlocatie is waar je de meeste lesactiviteiten
module Screening & Diagnostiek is er een werkeis van 8 uur per hebt. Meer informatie hierover vind je op
week. Dit houdt in dat je zelf organiseert dat je bij de start van www.avansplus.nl.
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2 De Masteropleiding Geriatric Physical Therapy heeft niet een reguliere werkeis zoals genoemd in de tekst. Deelnemers aan deze opleiding hebben naast
een stage van 80 uur tijdens de opleiding een verlengde arm constructie van 80 uur na afronding van de laatste toetsing.
3 Indien je leslocatie niet Breda is, kan het zijn dat de bijeenkomsten in jaar 3 wel in Breda plaats zullen vinden.



Diploma

Na het succesvol afronden van Master Geriatric Physical Therapy
ontvang je het getuigschrift Master Specialized Physical Therapy

(MSPT). Aan jou wordt dan de graad Master of Science Geriatric

Physical Therapy toegekend. De MSPT is geaccrediteerd door de
NVAO.

Individueel gesprek

Voordat je start plannen we een individueel gesprek tussen jou
en de opleidingsmanager om samen te kijken of de opleiding
en de gekozen variant hiervan goed bij je passen. Daarnaast
is het uiteraard belangrijk om af te stemmen of wederzijdse
verwachtingen op elkaar aansluiten.

Opleidingsplaats en startdata
Je kunt deze opleiding volgen in diverse plaatsen in Nederland.
Je vindt de startdata en locaties op www.avansplus.nl.

Studiekosten en inschrijving

De studiekosten van deze opleiding vind je op www.avansplus.nl.
Op de site kun je jezelf tevens inschrijven voor de opleiding. De
fysiotherapie masteropleidingen van Avans+ starten 2 keer per
jaar (februari en september). Dit om studeren flexibel te maken en
te houden. Je kan op deze manier dus op 2 momenten per jaar
starten én afstuderen. Zo kies je het meest geschikte moment om
verder te bouwen aan goede zorg voor jouw patiént.

Heb je vragen over de opleiding of ben je geinteresseerd in een
incompanytraject? Neem contact op met de opleidingsmanager
via 088 - 9098000 (lokaal tarief) of via info@avansplus.nl.
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